Ad\/ewtszeit

mit Ggesundhelt und , Gut Aussehen”

Wir Ladewn alle Mitglieder und Freunde des (nstituts
relaXotic herzlich zu einem Adventsnachmittag

am Sonntag, den 8. Dezember 2013
VoW 1.5.00 bls 1#.30 Uhr

relaXotle - Helle Emumertsen
Gesunahelt durch Bewegung

Upanischad - Stmone Marek
Gesundhett durch Ayurveda
mit elnem kletnen ayurvedischen Blffet

Gut Frelenwillen - Kerstin H. Paulsen
,Gut Aussehen” Schine Mode fir den \Winter
it elner Rlelnen Modepriisentation



